PONDELOK 4.12.2024

POLIEVKA I: 0,33] Hovadzi vyvar so
zeleninou, rezance (1,3,9)*

POLIEVKA 1I: 0,33l Strapkac, chlieb
(1I3'7)*

A: 140g/250g Bravéovy pivovarsky tokan,
tarhona (1,3)*

B: 140g/250g Zapekany kuraci rezef
s brokolicou a syrom, cesnakova omacka,
pecené zemiaky (1,3,7)*

C: 380g Domace Sulance s makom a
maslom (1,3,7)*

Minutka: 140g/250g Syrovy 3piz-
ostiepok, Sampindny, varené zemiaky,
domaca tatarska omacka (1,3,7,10)*

UTOROK 5.12.2023

POLIEVKA I: 0,33] Hovadzi vyvar so
zeleninou, rezance (1,3,9)*

POLIEVKA II: 0,33l Karfiolova krémova,
krutény (1,3,7)*

A: 140g/250g Segedinsky gulas,
domaca parena knedla (1,3,7)*

B: 140g/250g Kuraci platok na horici,
hraskova ryza (1,3,10)*

C: 380g Hlivovy perkelt, maslové
halusky (1,3,7)*

Minutka: 140g/250g Syrovy 3piz-
ostiepok, Sampindny, varené zemiaky,
domaca tatarska omacka (1,3,7,10)*

STREDA 6.12.2023

POLIEVKA I: 0,331 Hovadzi vyvar so
zeleninou, rezance (1,3,9)*

POLIEVKA II: 0,331 Kelova so zemiakmi (1,9)*

A: 140g/250g Domaca sekana, privarok z
fazulkovych strukov, vajce, chlieb (1,3,7)*

B: 140g/250g Kuraci stroganov % ryza, %
opekané zemiaky (1,7)*

C: 380g Fliacky s restovanou kapustou (1,3)*
Minutka: 140g/250g Syrovy $piz- ostiepok,

Sampindny, varené zemiaky, domaca
tatdrska omacka (1,3,7,10)*

STVRTOK 7.12.2023

POLIEVKA I: 0,33] Hovadzi vyvar so
zeleninou, rezance (1,3,9)*

POLIEVKA 1I: 0,33] Hrachova s parkom
(1)*

A: 140g/250g Mlety rezeri, zemiakova
kasa, uhorka (1,3,7)*

B: 140g/250g Zapekany kuraci platok s
encidanom, % hranolky, % ryza (1,7)*

C: 380g Domaca Zzemlovka s jablkami a
tvarohom (1,3,7)*

Minuatka: 140g/250g Syrovy 3piz-
ostiepok, Sampindny, varené zemiaky,
domadca tatarska omacka (1,3,7,10)*

PIATOK 8.12.2023

POLIEVKA I: 0,33] Hovadzi vyvar so
zeleninou, rezance (1,3,9)*

POLIEVKA II: 0,33 So3ovicova na kyslo,
chlieb (1,7)*

A: 380g Lasagne s boloriskym ragu,
besamel (1,3,7)*

B: 140g/250g Vykostené kuracie
stehno, krémova hubova omacka,
maslové halusky (1,3,7)*

C: 380g Francuzske zemiaky (3,7)*
Minutka: 140g/250g Syrovy 3piz-

ostiepok, Sampindny, varené zemiaky,
domaca tatarska omacka (1,3,7,10)*

OBJEDNAVKY

Najneskér do 9:00 v der obeda.

0911 399 300

objednavky@nase-lahodky.sk

Rozvoz:
PONDELOK aZ PIATOK
od 10.00-14:00

Viac informacii na:
www.nase-lahodky.sk

*obsahuje
Alergény: 1.0bilniny. 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5.
Arasidy, 6. Séjové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler,
10. Hor¢ica, 11. Sezamové semend, 12. Oxid siricity,
13. VICi bob, 14. Makkyse
P6vod mésa: Kuracie: Madarsko, BravCové:
Slovensko, Hovadzie: Slovensko




