PONDELOK 25.3.2024

POLIEVKA I: 0,33l Hovadzi vyvar so
zeleninou a cestovinou (1,3,7,9)*

POLIEVKA II: 0,331 Kapustova
paradajkova (1,7)*

A 140g/250g Zapekany kuraci platok
so Sampindnmi a udenym syrom, ryza
(7)*

B: 140g/250g Cevap-¢ici, zemiaky,
cibula, horcica (1,3,10)*

C: 350g Cestoviny s tvarohom,
slaninka (1,3,7)*

Minutka: 140g/250g Kuraci steak,
1/2 ryza 1/2 hranolky, volské oko
(1,3)*

UTOROK 26.3.2024

POLIEVKA I: 0,33 Hovadzi vyvar
so zeleninou a cestovinou (1,3,7,9)*

POLIEVKA II: 0,331 Hrachova
s parkom (1)*

A: 140g/250g Kuraci paprikas,
maslové halusky (1,3)*

B: 140g/250g Debrecinsky bravcovy
gulads, domaca parena knedla
(1,3,7)*

C: 350g Ryzovy nakyp s ovocim
(3.7)*

Minutka: 140g/250g Kuraci steak,
1/2 ryza 1/2 hranolky, volské oko
(1,3)*

STREDA 27.3.2024

POLIEVKA I: 0,33| Hovadzi vyvar so
zeleninou a cestovinou (1,3,7,9)*

POLIEVKA II: 0,331 Strukova kysld s
kdprom (1,3,7)*

A 140g/250g Kuracie pikantné soté v
zemiakovej placke (1,3,6,7)*

B: 140g/250g Klopsy v paradajkovej
omacke, cestoviny (1,3,7)*

C: 350g Vegetarianske “chilli con
carne”, ryza (6)*

Minutka: 140g/250g Kuraci steak, 1/2
ryza 1/2 hranolky, volské oko (1,3)*

STVRTOK 28.3.2024

POLIEVKA I: 0,33] Drobkova
(1,3,7,9*

POLIEVKA lI: 0,33I Cinska ostro
kysla (9,6,3)*

A: 140g/250g Vyprazané kuracie
stripsy, Salatovy tanier, dresing
(1,3,7,10)*

B: 140g/250g Obrateny bravéovy
rezen, ryza (1,3,7)*

C: 350g Doméaca zemlovka s
¢okoladovym pudingom a ovocim
(1,3,7)*

Minuatka: Kuraci gyros v arabskom
chlebe, tzatziki (1,3,7)*

PIATOK 29.3.2024

Sviatok:
Velky piatok

OBJEDNAVKY
Najneskor do 9:00 v den obeda.

0911 399 300
objednavky@nase-lahodky.sk

Rozvoz:
PONDELOK az PIATOK
od 10.00-14:00

Viac informadcii na:

www.nase-lahodky.sk

*obsahuje
Alergény: 1.0bilniny. 2. Kérovce, 3. Vajcia, 4.
Ryby, 5. Arasidy, 6. Séjové zrna, 7. Mlieko, 8.
Orechy, 9. Zeler, 10. Hor¢ica, 11. Sezamové
semend, 12. Oxid siri¢ity, 13. VI¢i bob, 14.
Mikkyse
Povod masa: Kuracie: Mad'arsko, Bravéové:
Slovensko, Hovidzie: Slovensko




